
 

Değerli Lise Velilerimiz, 

Okula tekrar hoş geldiniz! 

Sizlerin ve öğrencilerimizin keyifli, huzurlu ve dinlendirici bir yaz tatili geçirmiş olmanızı 

diliyoruz. Yeni eğitim-öğretim yılına başlarken sizlerle yeniden bir araya gelmekten büyük 

mutluluk ve heyecan duyuyoruz. 

BLIS Lise Psikolojik Danışma ve Rehberlik Servisi olarak, öğrenci merkezli bir yaklaşımla 

öğrencilerimizin bireysel ihtiyaçlarına yönelik kapsamlı destek sunmayı amaçlıyoruz. Bu 

doğrultuda bireysel ve grup görüşmeleri, sınıf sunumları, kariyer rehberliği ve danışmanlık 

dersleri aracılığıyla öğrencilerimizin duygusal, sosyal, akademik ve kariyer gelişimlerini 

destekliyoruz. 

Çalışmalarımız kapsamında; öz farkındalık, problem çözme, iletişim, karar verme, duygusal 

düzenleme ve zaman yönetimi gibi öğrencilerin hem akademik hem de yaşam becerilerini 

geliştirmelerine katkı sağlayan alanlara odaklanıyoruz. 

Kariyer Rehberliği 

Lise döneminde kariyer rehberliğine özel önem veriyoruz. Öğrencilerin kendilerini tanımalarını, 

ilgi ve güçlü yönlerini keşfetmelerini ve gelecek hedefleri doğrultusunda bilinçli seçimler 

yapmalarını desteklemek amacıyla çeşitli çalışmalar yürütüyoruz: 

• Danışmanlık Dersleri ve Etkinlikleri: Öğrencilerin kendilerini ve gelecek hedeflerini 

daha iyi anlamalarına yardımcı olacak planlı ders ve etkinlikler gerçekleştiriyoruz. 

Kariyer planlama sürecinde dört temel alanı ele alıyoruz: Kişilik (Bizi Tanımlayan 

Özellikler), İlgi Alanları (Tercihlerimiz), Değerler (Bizim İçin Önemli Olanlar) ve Bilgi, 

Beceriler ve Yetenekler (Güçlü Yönlerimiz). 



• Kariyer Görüşmeleri: Belirli dönemlerde Türkçe ve İngilizce kişilik ve kariyer ilgi 

envanterleri uygulanmaktadır. Ek olarak, öğrencilerin kariyer tercihlerini ve kendilerini 

daha iyi anlamalarına yardımcı olmak amacıyla bireysel görüşmelerde yapılmaktadır.  

• Meslekler Günü: Öğrencilerin farklı meslek alanlarını, bu alanlarda çalışan 

profesyonellerin deneyimleri aracılığıyla tanımaları sağlanmaktadır. Bu etkinlik, 

öğrencilerin gelecek hedefleri doğrultusunda daha bilinçli kararlar vermelerini 

desteklemeyi amaçlamaktadır. 

 

Akademik Takip ve Destek 

Yoğun ve kapsamlı akademik programlarımız (IGCSE ve IB) ve yüksek akademik beklentiler 

doğrultusunda öğrencilerimizin güçlü organizasyon, zaman yönetimi, not alma ve dinleme 
becerileri geliştirmeleri beklenmektedir. 

Rehberlik Servisi; yöneticiler, IGCSE ve IB koordinatörleri, sınıf koordinatörleri, branş 

öğretmenleri ve velilerle yakın iş birliği içinde öğrencilerin akademik gelişimlerini takip eder ve 

ihtiyaçlarını belirler. İhtiyaçlar belirlendiğinde öğrencilerle bireysel çalışmalar yürütülerek 

gerekli becerilerin geliştirilmesi desteklenir veya öğrencinin ihtiyaçlarına uygun çalışma planları 

hazırlanır. 

Türkiye Üniversite Giriş Sistemi 

Rehberlik uzmanlarımız, Türkiye Üniversite Giriş Sistemi (YKS) hakkında öğrenciler ve 

veliler için seminerler düzenlemekte ve bireysel görüşmeler yoluyla rehberlik sağlamaktadır. 

Ayrıca Türkiye'deki üniversitelere yönelik başvuru süreci Rehberlik Servisi tarafından 

planlanmakta ve yürütülmektedir. 

Psikolojik Danışmanlık 

Ergenlik dönemi; önemli fiziksel değişimlerin yanı sıra sosyal ve duygusal değişimlerin de 

yaşandığı bir dönemdir. Kendini keşfetme ve kimlik gelişimi sürecinin, yüksek akademik 

beklentilerle birleşmesi öğrenciler için zaman zaman zorlayıcı olabilir. 

Bu nedenle Rehberlik Servisi olarak öğrencileri farklı alanlarda gözlemliyor, ihtiyaç 

doğrultusunda bireysel görüşmeler planlıyor ve süreci öğretmen ve veli işbirliği ve geri 

bildirimleriyle yürütüyoruz. Öğrencilerin kendilerini güvende ve desteklenmiş hissetmeleri 

bizim için büyük önem taşırken, rehberlik sürecinde paylaşılan bilgilerin gizliliğini ve 

mahremiyetini korumaya da özen gösteriyoruz. 



Öğrencilerimizin lise yıllarını hem akademik hem de kişisel açıdan gelişebilecekleri, kendilerini 

daha iyi tanıyabilecekleri ve geleceklerine güvenle hazırlanabilecekleri bir dönem olarak 

deneyimlemelerini diliyoruz. 

Sizlerle işbirliği içinde, öğrencilerimizin bu yolculuğunda yanlarında olmaktan mutluluk 

duyacağız. 

Saygılarımızla, 
BLIS Lise Psikolojik Danışma ve Rehberlik Servisi 

Eylül 2026 

İletişim Bilgileri 

 

 

 

 

 

 

11 & 12. Sınıf 

Özgü Beste Acar 

Lise Rehber Öğretmeni 

290 82 53 / Ofis: Lise Binası, 429 

beste.acar@blisankara.org  
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9 & 10.Sınıf 

Atakan Koç 

Lise Rehber Öğretmeni 

290 82 95 / Ofis: Lise Binası, 223  

atakan.koc@blisankara.org 
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