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Degerli Lise Velilerimiz,
Okula tekrar hos geldiniz!

Sizlerin ve o6grencilerimizin keyifli, huzurlu ve dinlendirici bir yaz tatili gecirmis olmanizi
diliyoruz. Yeni egitim-6gretim yilina baslarken sizlerle yeniden bir araya gelmekten blyuk

mutluluk ve heyecan duyuyoruz.

BLIS Lise Psikolojik Danigma ve Rehberlik Servisi olarak, 6grenci merkezli bir yaklagimla
o6grencilerimizin bireysel ihtiyaglarina yodnelik kapsamli destek sunmayi amaglyoruz. Bu
dogrultuda bireysel ve grup goérismeleri, sinif sunumlari, kariyer rehberligi ve danigmanhk
dersleri araciliiyla 6grencilerimizin duygusal, sosyal, akademik ve kariyer geligsimlerini

destekliyoruz.

CGalismalarimiz kapsaminda; 6z farkindalik, problem ¢ézme, iletisim, karar verme, duygusal
dizenleme ve zaman ydnetimi gibi édrencilerin hem akademik hem de yasam becerilerini

gelistirmelerine katki saglayan alanlara odaklaniyoruz.

Kariyer Rehberligi

Lise déneminde kariyer rehberligine 6zel 6nem veriyoruz. Ogrencilerin kendilerini tanimalarini,
ilgi ve gugli yodnlerini kesfetmelerini ve gelecek hedefleri dogrultusunda bilingli secgimler

yapmalarini desteklemek amaciyla ¢esitli calismalar yartttyoruz:

o Danigmanlik Dersleri ve Etkinlikleri: Ogrencilerin kendilerini ve gelecek hedeflerini
daha iyi anlamalarina yardimci olacak planh ders ve etkinlikler gergeklestiriyoruz.
Kariyer planlama surecinde dort temel alani ele aliyoruz: Kisilik (Bizi Tanimlayan
Ozellikler), ilgi Alanlari (Tercihlerimiz), Degerler (Bizim igin Onemli Olanlar) ve Bilgi,

Beceriler ve Yetenekler (Guglu Yonlerimiz).



o Kariyer Gériigmeleri: Belirli donemlerde Tirkce ve ingilizce kisilik ve kariyer ilgi
envanterleri uygulanmaktadir. Ek olarak, 6grencilerin kariyer tercihlerini ve kendilerini
daha iyi anlamalarina yardimci olmak amaciyla bireysel gérigmelerde yapiimaktadir.

e Meslekler Giinii: Ogrencilerin farkli meslek alanlarini, bu alanlarda calisan
profesyonellerin deneyimleri araciligiyla tanimalari saglanmaktadir. Bu etkinlik,
ogrencilerin gelecek hedefleri dogrultusunda daha bilingli kararlar vermelerini

desteklemeyi amacglamaktadir.

Akademik Takip ve Destek

Yogdun ve kapsamli akademik programlarimiz (IGCSE ve IB) ve ylksek akademik beklentiler
dogrultusunda 6grencilerimizin gu¢li organizasyon, zaman yonetimi, not alma ve dinleme

becerileri gelistirmeleri beklenmektedir.

Rehberlik Servisi; yoneticiler, IGCSE ve IB koordinatorleri, sinif koordinatorleri, brans
ogretmenleri ve velilerle yakin ig birligi icinde dgrencilerin akademik gelisimlerini takip eder ve
ihtiyaglarini belirler. intiyaclar belirlendiginde ogrencilerle bireysel galigmalar yiritilerek
gerekli becerilerin geligtiriimesi desteklenir veya égrencinin ihtiyaglarina uygun galisma planlari

hazirlanir.

Tiirkiye Universite Girig Sistemi

Rehberlik uzmanlarimiz, Tirkiye Universite Giris Sistemi (YKS) hakkinda égrenciler ve
veliler icin seminerler diizenlemekte ve bireysel gérismeler yoluyla rehberlik saglamaktadir.
Ayrica Turkiye'deki Universitelere yonelik bagvuru sureci Rehberlik Servisi tarafindan

planlanmakta ve yurutilmektedir.

Psikolojik Danigmanlhk

Ergenlik dénemi; énemli fiziksel degisimlerin yani sira sosyal ve duygusal degisimlerin de
yasandigi bir donemdir. Kendini kesfetme ve kimlik gelisimi sirecinin, yiksek akademik

beklentilerle birlesmesi ddrenciler icin zaman zaman zorlayici olabilir.

Bu nedenle Rehberlik Servisi olarak o6grencileri farkh alanlarda gézlemliyor, ihtiyag
dogrultusunda bireysel gorismeler planhiyor ve sireci ddretmen ve veli igbirligi ve geri
bildirimleriyle yiritiiyoruz. Ogrencilerin kendilerini giivende ve desteklenmig hissetmeleri
bizim igin blylk o6nem tasirken, rehberlik slUrecinde paylagilan bilgilerin gizliligini ve

mahremiyetini korumaya da 6zen gosteriyoruz.



Ogrencilerimizin lise yillarini hem akademik hem de kisisel agidan gelisebilecekleri, kendilerini
daha iyi taniyabilecekleri ve geleceklerine guvenle hazirlanabilecekleri bir dénem olarak

deneyimlemelerini diliyoruz.

Sizlerle isbirligi icinde, 6grencilerimizin bu yolculugunda yanlarinda olmaktan mutluluk
duyacagiz.
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